ANO 4 | DEZEMBRO 2023

IDA

0SCO - CAMPINAS

A CONSTRUCAO DO PRQJIETO EDUCACIONAL DA |

OBRA SOCIAL PASSA POR DIVERSOS AGENTES E \
ENVOLVE PROFISSIONALS, FAMILIAS E, ACIMADE  GaiEd
TUDO, NOSSOS ATENDIDOS



Acesse N0SsSsosS
canais de informacao
e fique por dentro

www.ossjb.org.br
K3 /0ssiBCampinas
f@ @ossjbcampinas

REDE SALESIANA
BRASIL




EDITORIAL

66

Estamos entregando a vocés, mnossos queridos
colaboradores e atendidos, a nova revista da nossa
Obra Social Sao Jodo Bosco.

Esta revista tem por finalidade levar a todos que nos
ajudam e que usufruem de nossos projetos, 0 nosso carisma
e a mossa vocagao de servir e amay, seguindo os passos de
Dom Bosco e vivendo o sistema preventivo por ele criado.

Neste ano vamos encontrar matérias feitas pelos nossos
atendidos e conhecer projetos desenvolvidos pelos nossos
colaboradores. Vamos encontrar o projeto que o CEI
Dom Bosquinho realizou, enviando cartas a criangas de
nossas outras unidades de educagao infantil, um projeto
' sensacional. Teremos, também, a matéria sobre Libras,

que o CEI Pref. Francisco Amaral realizou. E, ainda,

no CEI Prof. Darcy Ribeiro, o pdtio repleto de painéis
| educativos.
' No ambito socioassistencial, encontraremos a matéria
sobre a expressao corporal, principalmente, o teatro e a
danga, desenvoluvidos no niicleo Dom Bosco. No niicleo
Sdo Joao Batista, os atendidos, motivados pela Copa do
Mundo de Futebol Feminino, trouxeram algumas reflexoes
sobre o tema.

Vocé sabe como ter uma alimentacao sauddvel? Nesta
revista temos algumas informagoes. Oulra matéria,
Sfundamental ao nosso trabalho, foi a reflexao sobre o
Bullying, que traz muito sofrimento a tantas criangas e
Jovens.

Uma experiencia marcante que tivemos esse ano
foi o voluntariado. Um grupo de psicanalistas ajudou
coordenadores e assistente sociais com as demandas
psicologicas que encontramos no caminhar de mosso
trabalho evangelizador:.

E, como sempre, uma matéria de quem somos. Muitos
ja mos conhecem, outros estao a nos conhecer, por isso a
importancia de falar da nossa identidade.

E vocé, ja mos conhece? Venha ser mais um nesse
caminho, seguindo os passos de Dom Bosco, evangelizando-
educando e, educando-evangelizando. Vocé ¢ muito
importante. Seja um voluntdrio. Seja wm colaborador:
Seja mais um a fazer parte da familia Obra Social Sao
Jodo Bosco.

Deus abencoe a todos vocés!

Padre Marcos Roberto Sabino
Diretor Presidente da Obra Soctal Sao Jodo Bosco
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A 0BRA SOCIAL

QUEM E A OBRA SOCIAL SAO JOAO BOSCO?

Conhega o trabalho socioassistencial dos salesianos em Campinas ha 114 anos

Obra Social Sio Joao Bosco é uma

Organizacao da Sociedade Civil, sem fins
lucrativos. Na cidade de Campinas ha 114 anos,
a entidade é parte Rede Salesiana Brasil de
Agao Social, que conta com mais de 100 Obras
Sociais Salesianas do pais. A a¢do social salesiana
se articula a partir da Identidade Carismatica, o
modo salesiano de ser, atuar e educar.

NOSSAS

EDUCACAO INFANTIL
PARA CRIANCAS DE 0 A 6 ANOS
Ambiente estimulador que contribui com
o desenvolvimento integral das criangas nos
aspectos fisicos, sociais, afetivos e cognitivos.

CEI Prefeito Francisco Amaral
Local: Vila Taubaté — regiao do Parque
Oziel
Numero de atendidos: 375 criancas
Idade: 0 a 6 anos

CEI Professor Darcy Ribeiro
Local: Vida Nova
Numero de atendidos: 510 criancas
Idade: 0 a 6 anos

CEI Dom Bosquinho
Local: Centro
Numero de atendidos: 99 criancas

Idade: 3 a 6 anos

SERVICO DE CONVIVENCIA
E FORTALECIMENTO DE

VINCULOS
PARA CRIANCAS DE 6 A 15 ANOS
Atividades ludicas, rodas de conversa
e formacgao direcionada, em busca de
desenvolver a consciéncia critica e o
comprometimento da crianga e do
adolescente com a transformacgao social.

Além disso, a Obra Social Sao Joao Bosco luta
pela garantia de direitos fundamentais aqueles

que sao o foco do trabalho desenvolvido:
criangas, jovens e familias.

Nossa entidade conta com seis unidades de
atendimento divididas em trés territorios da
cidade de Campinas: Centro, Vida Nova e Vila

Taubaté (regiao do Parque Oziel).

UNIDADES

Nucleo Dom Bosco
Local: Vida Nova
Numero de atendidos: 360 criancas e
adolescentes
Idade: 6 a 15 anos

Nucleo Nossa Senhora Auxiliadora
Local: Vila Taubaté — regidao do Parque
Oziel
Numero de atendidos: 180 criancas e
adolescentes
Idade: 6 a 15 anos

Nucleo Sao Joao Batista
Local: Centro
Numero de atendidos: 120 criancas e
adolescentes

Idade: 6 a 15 anos

REGIAQ LESTE

REGIAO NOROESTE

VIDANOVA

%8

REGIAD SUDOESTE

Mapa das regioes de Campinas em que a Obra se faz presente
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A OBRA SOCIAL

CENTRO DE CONVIVENCIA
INCLUSIVO E
INTERGERACIONAL

Oficinas de qualificacao profissional que
buscam contribuir para o desenvolvimento
integral da autonomia, sociabilidade e
fortalecimento de vinculos sociais do
educando,afimde prevenir vulnerabilidades
sociais e estimular habilidades, talentos e
competéncias, oportunizando a inser¢ao no
mercado de trabalho.

Nucleo Sao Joao Batista
Local: Centro
Numero de atendidos: 300 jovens, adultos
e idosos
Idade: a partir dos 15 anos completos

Nucleo Dom Bosco
Local: Vida Nova
Numero de atendidos: 210 jovens, adultos
e idosos
Idade: a partir dos 15 anos completos

NOSSA METODOLOGIA

Nossas ac¢oes sao planejadas com o objetivo de
fortalecer, orientar e estimular nossos usuarios
a se tornarem protagonistas de suas historias,
ressignificando situagdes de vulnerabilidade e
violéncia. O trabalho ¢ voltado prioritariamente
para criangas, adolescentes e jovens, as
atividades sao elaboradas com a participacao de
todos, fomentando a importancia da construgao
coletiva e o fortalecimento das relagoes.

Esta construgdo pedagégica é desenvolvida
através da Pedagogia Salesiana, presente em
todas as casas salesianas do mundo. E chamada
de Sistema Preventivo, ideia do fundador dos
salesianos, Dom Bosco, que baseia o processo
educativo em trés pilares: a razdo, a religiao e a
amorevolezza.

RAZAO:
s6 ela pode dizer ao coragdo o que é o bem.
Por isso, a ciéncia sempre foi fundamental
na educacao salesiana.

AMOREVOLLEZA:
compreendida como o amor, o carinho
educativo. Os jovens devem ser amados e
saber disso.

RELIGIAO:
a espiritualidade é o fundamento e
coroamento dos valores e dos compromissos
educativos do amor e da razao.
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COMO ATUAMOS

O CUIDADO COM A EXPRESSAO PARA A
COMPREENSAO DO SER

Atrvidades voltadas ao corpo e expressio no Nuicleo Dom Bosco, unidade de atendimento
da Obra Social localizada no bairro Vida Nova, procuram cuwidar também da mente

Muitas sao as atividades e projetos
realizados pela Obra Social Sao Joao
Bosco em suas seis unidades de atendimento,
mas um projeto € especial na vida de nossas
criangas e adolescentes atendidos pelo Nucleo
Dom Bosco, no Vida Nova.

O educador Fabio Cordeiro desenvolve
atividades de expressdo corporal, rodas de
conversa e pesquisas com os atendidos e a
experiéncia promove o maior conhecimento
sobre o corpo e a forma de se conhecer e
compreender o mundo ao redor de cada pessoa.

Com sua turma de referéncia, sala que agrega
os educandos de 11 a 13 anos as atividades
do educador visam incutir nos atendidos a
valoriza¢do de seu préprio corpo e também do
corpo do outro. “Se o meu corpo é um templo
ele ¢ sagrado, se ele é sagrado eu sei aonde eu
posso tocar, quem pode tocar, o que nio se deve
fazer”, declara Fabio.

Para além da atividade com a turma de
referéncia, Fabio também promove atividades
de teatro e expressao, sempre com o objetivo de
compreender o corpo. “O foco era entender nao
s6 o corpo, mas € o adolescente e a crianga como
um todo. Corpo, mente e espirito”, afirma o
educador. A expressao é importante nessa idade
em que as fases de desenvolvimento passam por
uma mudanga significativa. “Dentro da area do
teatro e danga a gente consegue extrair as vezes
o que eles estdo sentindo, através da danga, do
movimento”, diz.

O protagonismo de nossas criangas,
adolescentes e jovens é uma parte essencial do
trabalho salesiano. E desenvolver neles este
espiritodelideranga, capacidade argumentativa,
colocagao em diversas situacoes e fortalecimento
de habilidades refor¢a o objetivo primeiro das
casas salesianas: que nossos jovens sejam o0s
agentes da mudanga.

“E importante

deixar as criangas e

Espetaculo “A Pequena Sereia”: cada um contribuiu com seu talento

adolescentes como protagonistas. Eu trago as
minhas ideias como educador, mas ouvi-las é a
parte principal, entender o que elas gostam, o
que elas trazem como conteudo”, reitera Fabio
Cordeiro.

E nessa perspectiva de ouvir o educando
e compreender o que ele traz e sua histéria
que a compreensio do todo acontece. “Nessas
histérias, elas conseguem conversar, se
comunicar e a gente consegue compartilhar
através da danca, do teatro, da movimentacao,
da expressdo, aquilo que a gente vé na nossa
vida no dia a dia aqui na Obra”, conclui o
educador.
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COMO ATUAMOS

COMO FUNCIONAM OS PROJETOS N/

N4 TEATRO E DANCA

Este projeto foi idealizado no inicio do
semestre de atividades e é realizado com
todos os educandos que escolheram a
oficina para participar no dia especifico da
semana. Além das turmas de referéncia, as
criangas e adolescentes tém a possibilidade
de participar de diferentes oficinas, que
sdo escolhidas por eles a cada semestre. E
uma forma de incentiva-los em outras areas
da vida e do conhecimento e desenvolver
habilidades distintas e interesses.

Desta vez, o grupo que realiza a oficina
se organizou e ensaiou para apresentar um
teatro com o tema “A Pequena Sereia”. O
educador conta que trouxe diversos temas
para a escolha da turma e este foi o vencedor,
por se tratar de um tema atual, que trouxe
diversas discussoes ao redor do filme recém
langado. Fabio acredita que o fato de ter
uma protagonista negra, diferentemente
da versao em desenho animado, traz
representatividade e consequente
identificacdo dos atendidos.

Todos tiveram wuma participagdo na
montagem deste aguardado espetaculo.
“Tem criangas que gostam de estar no palco.
E alguns que sdao mais retraidos. Entdo tem
o pessoal que fez a decoracao, o cenario, os
figurinos”, afirma Fabio.

Aapresentacao do Espetaculo foirealizada
no dia 16 de setembro e contou com a
participacao das familias e da comunidade.

N

O CORPO E UM TEMPLO %
/

Esse projeto é desenvolvido com a turma
de referéncia do educador, sala em que
passa a maior parte da semana. Dentre as
atividades diversas, ha espago especifico
para abordar esta tematica.

A atividade ¢é realizada por meio de
rodas de conversa. O educador propoe uma
discussao e eles vao descobrindo, colocando
suas opinides, entendendo  questdes
complicadas e se compreendendo, uma
conversa conjunta e muito importante.

“E 0 meu corpo, serd que ele ti sendo
valorizado? As pessoas estao olhando ou eu
estou sendo uma vitrine, onde todo mundo
pode olhar, todo mundo acha que pode
tocar?”, conta o educador, que acrescenta
que as questoes trazidas pretendem ajudar
os educandos a se conscientizarem.

As caixas de elogios e criticas também
ajudam na discussdo, que permeia toda a
convivéncia dos atendidos dentro da Obra
Social. “A gente expde todas as opinides.
Desde o comportamento da turma em
outros espagos, como a quadra, refeitério
ou na sala, nas atividades, a gente vai
trazendo essas opinides, essas avaliagdes
deles”, menciona o educador, informando
que a discussdo vai além de uma questio
pessoal, mas abrange a maneira como cada
um se comporta em relagdo ao respeito as
outras pessoas.

S ) 7
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COMO ATUAMOS

“MAQS QUE INCLUEM” ENSINA LIBRAS
AS CRIANCAS DE 1A 5 ANOS

Projeto de inclusdo tem sido aplicado em duas unidades de educagdo infantil da Obra
Social e busca o ensino da Linguagem Brasileira de Sinais desde a tenra idade

Fomentar a inclusao social sempre foi a
esséncia do trabalho salesiano e, mais
recentemente, tem sido pauta importante na
area da educacao.

Incluir na convivéncia social pessoas de
diferentes etnias e classes sociais ja era uma
abordagem significativa para a promogao de
direitos, mas agora o conceito abraga pessoas
com diversas deficiéncias e a Obra Social
Sao Joao Bosco tem buscado inserir novas
atividades e projetos em suas unidades de
atendimento a fim de proporcionar uma visao
de mundo mais abrangente e acolhedora a
todos aqueles que fazem parte desta entidade.

Um dos projetos desenvolvidos pela
educacao infantil nesse Gltimo ano é chamado
de “Maos que incluem”, atividade de
ensino da Linguagem Brasileira de Sinais —
conhecida como Libras -, para as criangas da
educacao infantil. No CEI Prefeito Francisco
Amaral, localizado na Vila Taubaté (regiao do
Parque Oziel), a atividade foi realizada com as

A
=

\ﬂ L e

criangas dos agrupamentos 2 e 3, que estao na
idade entre 1 e 5 anos. E foi muito positivo
ensinar, desde cedo, a importancia da inclusao
e a linguagem de sinais. Mais de 250 criangas
estiveram envolvidas na atividade, apenas
nessa unidade educacional.

Cadaagrupamento trabalhou com tematicas
diferente, focando na introducao do ensino
de Libras, a depender da faixa etaria e do
desenvolvimento de cada turma.

E as turmas utilizaram espagos para além
apenasdasaladeaula. “Paraodesenvolvimento
do projeto, diversos espagos serdo utilizados
além da sala de referéncia, como por exemplo
a biblioteca para a contagao de historias, a sala
de video para a apresentagao de desenhos
relacionados aos temas apresentados, o patio
para realizagio de propostas pedagodgicas
fazendo wuso dos cantinhos”, afirma a
professora Jéssica Emmanuelle da Silva, uma
das responsaveis pelo projeto na unidade.

Ha também materiais diferentes que foram
utilizados nas atividades, o que desperta
ainda mais o interesse dos pequenos em
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COMO ATUAMOS

relacdo ao projeto. As turmas contaram com
o apoio de tablets que ajudaram no ensino da SINAIS DOS
linguagem de uma maneira mais tecnoldgica.

Com os aparelhos eletronicos, as educadoras AGRUPAMENTOS
e criangas produziram videos mostrando o
que ja aprenderam em Libras. Tudo isso foi
realizado para que os pequenos se sentissem
encorajados a continuar aprendendo.

Cada turma também teve um animal amigo
que foi representado por seu sinal. Assim as
criangas se reconheciam comumsinal especifico
de um tema que interessa muito nessa idade.
O sinal do animal foi usado como referéncia
nas rodas de conversa e nas atividades para
que as criangas nao se esquecessem.

Toda a equipe da educacio infantil entrou
na dinamica. Foi de extrema importancia
o alinhamento entre as profissionais da
educagdo, para que todos se sentissem
incluidos e as criangas tivessem confianca no
processo.

AG2-A: Coruja

AG2-D: Papagaio

LEIA OS QR CODES E DESCUBRA
O QUE NOSSOS PEQUENOS
ESTAO APRENDENDO

AG2-E: Urso

AG3-B: Pinguim

O

Youtube: Sinais das cores

Fonte dos sinais: Blog LibrasGo
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REALIDADES

VOLUNTARIADO: CONTRIBUIR COM A
CAUSA E O MAIS IMPORTANTE!

Grupo de psicanalistas tem ajudado nas demandas psicoldgicas da entidade e na
compreensao do ser através do trabalho voluntdrio

Como posso colaborar com uma causa
social utilizando os meus conhecimentos?
Essa é uma pergunta que muitos se fazem
quando se interessam por serem voluntarios em
alguma institui¢do, mas nao tém uma formacao
especifica para atuar na drea em que a entidade
faz seu trabalho social.

O voluntariado sempre foi uma forma de
agregar pessoas com O mesmo sentimento:
o espirito de caridade e unido. Assim, Maria
Aparecida Scamilla Aredo, Maria Célia Borghi e
Abelardo Gongalves Pinto tém contribuido com
a Obra Social Sao Joao Bosco em um campo
que precisa cada vez mais de atengao: a mente
humana.

Eles construiram uma carreira sélida em
diferentes areas de conhecimento e, mais
recentemente, se descobriram interessados
na Psicanalise. Fizeram o Curso de Formacao
em Psicanadlise juntos e notaram que tinham
um objetivo de vida em comum: trabalhar
como voluntarios em prol da saide mental
da sociedade. Foi assim que descobriram na
Psicandlise um enorme potencial de protegao
e socorro como instrumento de satde publica.

Maria Aparecida ja conhecia os salesianos,
tendo sido aluna de uma escola salesiana em
Cruzeiro (SP) e buscou a institui¢ao para aplicar
um programa psicanalitico elaborado por ela
e seus colegas Maria Célia e Abelardo. Tendo
em conta as crescentes necessidades sociais em
torno da satide mental, a Obra Social acolheu a
proposta com alegria e disposicao.

Assim, o grupo tem aplicado o projeto em

Coodenadores da Obra no encerramento da atividade semestral com
0s psicanalistas Maria Célia e Abelardo Gongalves

Cida Scamilla com atendidas bélo Ndcle Sao Joao Batista

rodas de conversa com os coordenadores e
com as assistentes sociais, visando melhorar
a qualidade de vida dos participantes através
do autoconhecimento e do entendimento da
natureza humana, melhorando a convivéncia,
proporcionando um ambiente emocional
saudavel e aJudando na constru¢io de uma
comunicac¢ao nao violenta.

Para além disso, o
faz  atendimentos individualizados
colaboradores, atendidos e familiares que
passam por questdes psiquicas diversas. “Nosso
objetivo € fortalecer emocionalmente os
participantes deste projeto a identificarem as
mudangas posswels e necessarias na forma de
comunica¢gao com o0s Colegas e, espec1almente
no entendimento dos sentimentos e emocoes
envolvidos”, contam eles.

Os voluntarios declaram que os momentos
sao importantes para todos os que se envolvem
nessa atividade. “Entender que a vida nao é
perfeita e que o sofrimento humano faz parte
da existéncia é extremamente importante para
a maturidade psiquica do individuo. As Rodas
de Conversa auxiliam o individuo e o grupo
nesta compreensio através de um processo
elaborativo psicanalitico”, comentam.

E o projeto ja conta com planos ampliados
de atendimento a outros publicos e rodas de
conversa destinadas aos atendidos de diferentes
idades, algo que serd construido aos poucos.
“A Psicanalise é o acolhimento com empatia e
amorosidade dos individuos. O ato psicanalitico,
portanto, é um ato de amor e exerce-lo de forma
voluntaria é muito gratificante!”, finalizam.

também
com

grupo
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NOSSUS PROTAGONISTAS

UMA REVISTA FEITA

Pelo segundo ano, propusemos aos atendidos um protagonismo no conteido
desta publicagao e o resultado vocé acompanha nas proximas paginas

visao dos nossos atendidos sob uma

Aperspectiva diferente. Essa é a proposta
da editoria “Nossos Protagonistas”.

A Pedagogia Salesiana propde que o0s
educandos, aqueles que recebem a agdo na
verdade sdo os protagonistas e participantes
ativos da educacio. E através dessa acio, que
coloca o educando no centro da transformacao
de sua histéria, que o processo educativo
salesiano acontece.

O primeiro passo para o desenvolvimento
das matérias que vocé vailer a seguir é caminhar
junto a proposta pedagbgica e propor essa
atividade aos atendidos que quiseram fazer
parte da producio de contetido desta revista. E
essencial que eles compreendam a atuagdo em
sua prépria vida e na vida em comunidade. E
este processo de escolha de pauta e produgao
que os faz protagonistas de suas histérias e traz
compromissos e responsabilidades sociais.

Para a Obra Social Sao Joao Bosco, ter
tantas maos construindo narrativas em visoes
diferentes ¢ benéfico para a comunidade
educativa e faz parte da formacao integral de
nossas criangas, adolescentes e jovens.

Nesta edicdo, 23 educandos que participam
das atividades nas trés unidades de atendimento
socioassistencial produziram algumas matérias
com assuntos que sao de seu interesse e que
abordam o universo em que vivem. Para além
disso, as criancas da Educacdao Infantil nas trés
unidades de atendimento desse publico também
participaram das matérias relacionadas a sua
area, fosse dando opinido ou com participagao
ativa na atividade proposta e aqui apresentada.

E com grande carinho educativo, que
envolvemos nossos pequenos e grandes
protagonistas neste projeto. Alguns propuseram
as pautas, outros fizeram entrevistas, outros
ainda produziram artes ou fotografaram para
que o conteudo aqui expresso fosse uma visao
fidedigna daquilo que pensam e do que sabem
fazer. Muitos opinaram, alguns se colocaram
a disposi¢ao para falar e fazer mais do que foi
proposto e assim chegamos a este resultado.

O processo todo foi acompanhado pela
jornalista Mariana Ignacio, responsavel pelo
Setor de Comunicacao da entidade, e pelos
educadores de cada unidade que estiveram
presentes, auxiliaram no desenvolvimento e

“ Em cada jovem, mesmo no mais
rebelde, ha sempre um ponto
acessivel ao bem, e o primeiro dever
do educador é descobrir essa fibra

sensivel do coragdo e
fazer bom uso dela.

DOM BOSCO
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NOSSOS PROTAGONISTAS

fizeram aquilo que Dom Bosco nos propoem
em seu sistema educacional: tirar de cada
educando o que ele tem de melhor!

Nas préximas paginas, vocé acompanhara
o resultado do trabalho que chamamos de
educomunica¢gio, uma intervencao a partir
da educagio para a producio de conteido
comunicativo. Nos propomos, a cada dia, ao
desenvolvimento das habilidades de nossos
educandos para que despertem um novo olhar
para a vida.

Esperamos que vocé também se deleite com
este conteudo.

Faca uma boa leitura!

i o e N
Educandos do Ndcleo Sao Joao Batista no processo de producao
sendo orientados pela jornalista Mariana Ignacio

A

Educandos do Ndcleo Dom Bosco orientados pela jornalista Mariana
Ignacio no processo de producao de contetido para a revista
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SOCIEDADE

BULLYING: UMA REALIDADE ENTRE
ADOLESCENTES EM MUITOS AMBIENTES

Saiba mais sobre o bullying, prdatica que vitima adolescentes em diversos ambientes
em que estao inseridos e causa riscos a savde fisica e mental

Matéria desenvolvida por Kamily, Lorena, Mariana, Gabriela e Isabela, educandas do Nucleo Sdo Joao Batista. Revisao por Mariana Ignacio.

O QUE E “BULLYING”?

Consiste em um conjunto de violéncias que se
repetem ao longo de um periodo.
Podem ser violéncia fisica, psicologica e verbal .
As wvioléncias humilham, intimidam e
traumatizam as vitimas.

QUEM SOFRE BULLYING?

Mais de 40% da populagao jovem admitiu ja ter
sofrido bullying.

O grupo pesquisado é de adolescentes de 13 a
17 anos.

Alguns fatores trazem maior vulnerabilidade
entre os adolescentes que sofrem bullying e
propiciam a violéncia, como: etnia, religido,
orientagio sexual, classe social, aparéncia fisica e
deficiéncias.

QUANDO E ONDE ACONTECE?

O bullying geralmente acontece quando nao
ha presenca de responsaveis por perto, sejam eles
familiares ou educadores.

Esse tipo de violéncia ocorre em escolas e
outros espacos de socializacao dos adolescentes .

QUAL E O NOSSO PAPEL?

O nosso papel nas situacoes de bullying é o de
intervir. E muito importante se prevenir porque
o bullying é terrivel. Algumas vitimas dificilmente
pedem ajuda porque tém medo de tais agressoes.
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ESPORTES

FUTEBOL FEMININO: E PRECISO
CONHECER, INVESTIR E INCENTIVAR

A Copa do Mundo de Futebol Feminino, realizada entre julho e agosto deste ano,
levantou discussoes importantes sobre o tema. Confira algumas informagoes aqui.

Matéria desenvolvida por Barbara, Cauan, Luan, Pablo e Pedro, educandas do Nicleo Dom Bosco. Revisdo por Mariana Ignacio.

O FUTEBOL FEMININO

As primeiras referéncias de partidas de
futebol disputadas por mulheres surgiram
nos anos 20 no Brasil.

A primeira edi¢ao da Copa do Mundo
Feminina s6 aconteceu em
1991, na China, com 12 equipes.
A edigao de 2023 contou com
32 selecoes.

FUTEBOL FEMININO PROIBIDO!
VOCE SABIA?

A proibicao ocorreu através de um processo
de regulamentacao do esporte no Brasil em
1941. Apenas no fim da década de 70 foi
revogada a lei que proibia as mulheres de
jogarem futebol.
Em 1983, a modalidade foi regulamentada.
Assim, foram permitidas competigoes,
utilizacao de estadios,
ensino nas escolas, etc.

FALA, ATLETA!

‘ ‘ A evolugdo poderia ser muito maior e

mais rapida. Agora com o Mundial, com
toda certeza do mundo, o futebol feminino

vai explodir ainda mais. Copa do Mundo é

diferente, se todos abracarem, todos os canais

de comunicagao, vai fazer com que mais
criangas, adolescentes, mulheres, sonhem em ser
esportistas.

RODRIGO HARDY ARAUJO, 39 anos
Atleta de Futsal

Desenhos
desenvolvidos pelos
educandos Luan e
Pedro, que
colaboraram com
essa matéria.
™= Os desenhos foram

usados como base
para criar a imagem
abaixo, no aplicativo
de Inteligéncia
Artificial.

Arte criada por Inteligéncia Artificial a partir de desenhos (Fonte: App dréam.ai)
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SAUDE

COMO SER SAUDAVEL COM POUCO

Listamos algumas informagoes e dicas para melhorar sua saide de forma eficiente

Matéria desenvolvida por Carlos, Wesley, Geovanna, Larissa e Maria Eduarda, educandos do Nucleo Dom Bosco. Revisao por Mariana Ignacio.

BENEFICIOS DE UMA ALIMENTA CAO ) SAUDAVEL
1. Mais energia: a alimentacao saudavel ajuda no melhor
funcionamento do metabolismo.

- Os brasileiros gastaram R$216,2 2. Prevencio de doencas: alimentacio saudavel melhora o

bilhGes com alimentagio fora de funcionamento do sistema imunolégico.

casa 3. Diminui o risco de doengas cronicas: vitaminas, minerais
. e fibras ajudam a regular o colesterol e o agicar no sangue

- Menos de 10% dos brasileiros 4. Crescimento e renovacio dos tecidos

consome 400  gramas didrias 5. Concentragio: a alimentagio também é responsével pelo

de legumes, frutas e verduras bom funcionamento do sistema nervoso

recomendados pela Organizacao

( 6. Qualidade do sono: cuidar da sua alimentacdo ajuda a
Mundial de Satde (OMS)

dormir melhor

- Produtos mais consumidos por
brasileiros sdo: feijao, arroz, carne
bovina, suco, refrigerante e café

4
LN
* o \
b _d
Se vocé tiver uma alimentagao saudavel vocé vai ter
saude. A dificuldade é encontrar os ingredientes
Ingredientes: CREUZA DA SILVA REGINALDO
92 bananas maduras Cozinheira no Niicleo Dom Bosco
1 e 2 xicara de aveia )
Alimentagao saudavel para ter uma boa saide, para

Modo de preparo: prevenir doengas. A dificuldade é fazer vocés comerem.
Em uma tigela, amasse as s MARIA ANGELICA RODRIGUES DOS SANTOS
bananas € misture com a N Cozinheira no Niicleo Dom Bosco
aveia. o
Coloque colheradas da .
massa em uma assadeira Yo
untada com margarina e 3 )
leve ao fogo médio (180°C) ;\ 1 porgao: agucares e
por cerca de 20 minutos 1 porcao: 6leos e ﬁj ¥ doces
ou até dourar. gorduras

1 porcao: carnes e

Apé6s retirar do forno, VoS

deixe esfriar e sirva. 3 porgdes: lcite, queijo ¢

A . . iogur - "
Vocé também pode adicionar ogurtes 1 porcao: feijoes e
outros  ingredientes  como 3 porgoes: legumes e oleaginosas
frutas secas ou gotas de verduras

chocolate. 3 porgoes: frutas
6 porcoes: arroz,
pao, massas, batata,

mandioca / At

Arte: Maria Eduarda Pereira dos Santos
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ASSISTENGIA SOCIAL EM CAMPINAS

PARTICIPAQAO DOS ADOLESCENTES NA
CONSTRUCAO DE POLITICAS PUBLICAS

Os atendidos da Obra Social Sao Jodo Bosco participaram da Conferéncia
Mumicipal da Assisténcia Social, presenciaram as discussoes e opinaram no processo

Matéria desenvolvida por Kamily, Nicolas, Maria Eduarda, Pablo e Raiane, educandos do Nicleo Dom Bosco. Revisao por Mariana Ignacio.

Conferéncia Municipal da Assisténcia Social,

ealizada entre os dias 31 de maio e 07 de

junho deste ano, despertou interesse e curiosidade

dos adolescentes atendidos pela Obra Social Sao
Joao Bosco.

Apés a  participagdo no evento, tendo
acompanhado discussoes, dados e falas, os
educandos se preocuparam em deixar alguns
dados importantes da realidade da cidade de
Campinas e dialogaram a respeito das mudangas
que o municipio precisa fazer para melhor atender
sua populagao, sobretudo aquela que mais precisa.

E importante que a populagio campineira esteja
ciente desses ndimeros para entender o impacto
que politicas publicas de qualidade podem causar
nas melhorias pela cidade e como o poder publico
pode atender sua populacdo de maneira plena e
digna.

Trouxemos aqui alguns nameros e dados
importantes e também deixamos as propostas da
conferéncia para o municipio.

PROPOSTAS DA CONFERENCIA

1 Ratificar o aumento do percentual do
orcamento da AS de Campinas para 10%,
com ampliacdo de investimentos na Prote¢ao
Social Basica.

2 Estabelecer que o minimo 10% da
arrecadagao anual de Campinas seja
direcionada a politica de Assisténcia Social.

3 Implementar a Comissao Permanente de
Orcamento Participativo no estado de Sao
Paulo, com regras claras garantias de acesso e
participacdo popular, equidade entre o Poder
Publico e a Sociedade Civil, estabelecimento
de cotas entre cada seguimento que garanta
representatividade e (iverydade

1.170.247

milhdes de habitantes

30%

da populagéo até 24 anos

135.360

familias inscritas no
Cadastro Unico em
margo/23

CADASTRO UNICO

O que é?

Um mapa das familias de baixa renda no
Brasil, que mostra ao governo quem essas
familias s3o, como elas vivem e do que elas
precisam para melhorar suas vidas.

Por que se cadastrar?
Para receber beneficios sociais, como: o
Bolsa Familia e desconto na conta de luz.

Quem pode se cadastrar?

Familias que vivem com renda mensal de
até meio salario-minimo por pessoa. Outras
familias com renda acima desse valor
podem se cadastrar para programas ou
servigos especificos.

Como se cadastrar?

Pessoalmente, num posto de atendimento.
O responsavel pela familia deve comparecer
ao local levando os documentos de todas

as pessoas da familia que moram com ela
(CPF) e um comprovante de residéncia.

Fonte: Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia
e Combate a Fome
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ASSISTENGCIA SOCIAL EM CAMPINAS

SAUDADES DO QUE VIVEMOS NA OBRA

Na unidade da Vila Taubaté, os atendidos deixam as atividades aos 15 anos por ndo ter outro
servigo que possa atendé-los. Ficam a saudade e a expectativa de mudanga dessa realidade.

Matéria desenvolvida por Anna Clara, Isabeli e Nathanaelen, educandos do Nicleo Nossa Senhora Auxiliadora. Revisao por Mariana Ignacio.

o Nucleo Nossa Senhora Auxiliadora,

180 «criancas e adolescentes sao
atendidos, mas apenas no Servico de
Convivéncia.

Depois disso, ao completarem 15 anos,
os adolescentes se formam nas atividades e
deixam a instituigao.

A situagdo é considerada negativa para os
que deixam a Obra, por conta das vivéncias
que ainda poderiam acontecer e estimular
ainda mais os atendidos.

Convidamos algumas pessoas para falar

Eu acho que é um momento
muito dificil por conta da
convivéncia que tinha e o tempo que
eu passel aqui.

ISABELI VITORIA DA SILVA, 14 anos

Educanda na unidade

E uma
dificuldade porque estdo entrando
na adolescéncia, muitas incertezas.
Tém criangas que ficam sete anos com a
gente aqui na Obra e de uma hora pra outra
tem que desfazer esse vinculo.
SARAH ESTEVES, 23 anos

Assistente Social na unidade

Me senti privilegiado e
honrado por ter concluido um ciclo

sobre essa situagio e o que sentem com a falta
de mais opgbes para permanecer na instituigao
e aprender de maneiras diferentes.

Estima-se que mais de 30 mil pessoas
morem na regido do Parque Oziel, mas
nao ha sequer uma unidade que atenda o
chamado “Centro de Convivéncia Inclusivo
e Intergeracional”’, servigo oferecido por
organizacbes e financiado pela Prefeitural
Municipal que realiza atividades com jovens
acima dos 15 anos completos.

Para as educandas que preparam essa
matéria a ideia de falar sobre esse assunto
¢ levantar a discussdo social para que novos
servicos sejam oferecidos na regiao.

Quemsabe com essa discussao, os educandos
da Obra Social consigam o que esperam
hd tantos anos: um lugar para continuar
o processo de aprendizado e convivéncia,
desenvolvendo outras habilidades e se
mantendo como protagonistas da mudancal!

Eu me sinto super bem aqui, é
um lugar muito acolhedor tanto
pelos educadores quanto pelos educandos.
Vou sentir falta 305 educadores, das
conversas, das atividades que nos ensinam
sobre tantos assuntos e trabalhos. Eu faria

outras atividades na Obra, porque ajudaria
no meu futuro e com um curriculo melhor.

ANNA CLARA SANTANA SOUZA,
14 anos - Educanda na unidade

na minha vida. Que eu vou poder levar pra
minha vida e pra minha carreira profissional.
MARCOS YURI, 16 anos
Ex-educando da unidade

1 8 DOMGVIDA - REVISTA ANUAL - 0BRA SOCIAL SAO JOAQ BOSCO | 2023



e

g m e
| PR
i
Y o | g
1 &t

,

NOSSA METODOLOGIA

PATIO E ONDE A EDUCACAO ACONTECE!

Ambiente, que sempre foi considerado lugar de aprendizado para os salesianos, foi
transformado no CEI Prof. Darcy Ribeiro

Para os salesianos, estar no patio ¢é
importante para a educagio dos
individuos e é onde acontecem as trocas entre
educadores e educandos. No CEI Prof. Darcy
Ribeiro, uma das unidades de educagao infantil
da Obra Social Sao Joao Bosco, o ambiente vem
sendo transformado através desta proposta
pedagogica.

O patio recebeu, recentemente, painéis
diferentes  confeccionados  pela  equipe
educacional pensando nos interesses e
necessidades das criangas da unidade, que tém
entre 0 e 6 anos de 1dade.

Ja sao sete espagos oferecidos aos pequenos:
o painel sensorial, o painel sonoro, o painel
tecnolégico, o espago da casinha, o painel
de jogos, o atelié de arte e a mini cidade. O
objetivo deste ambiente é que o aprendizado
seja realizado dentro e fora da sala de aula,
ocupando todo o espago escolar para esta
importante fungao. “O espago do patio é uma
extensao também do trabalho desenvolvido
dentro da sala de aula”, declara Julia Oliveira,

N

agente educacional da unidade e uma das
responsaveis pelo desenvolvimento dos painéis.

No inicio, a ideia era proporcionar um espago
maior no patio para as criangas do AG-1, na
idade de 0 a 1 ano. Estes pequenos faziam menos
atividades fora da sala, pela dificuldade de
locomocao de todas as criangas desta faixa etaria
para outros ambientes e por ndo conseguirem
brincar com os brinquedos maiores do patio e
do parque. Assim, os painéis foram pensados
para ficarem bem baixos, na altura ideal para
que as criangas possam interagir com os painéis.

As educadoras usaram materiais reciclaveis
e elementos da natureza para elaborarem cada
painel, além de objetos que ndo estavam mais
sendo utilizados na escola ou em casa. Também
revitalizaram alguns brinquedos para que estes
fizessem parte dos espagos preparados. Este
também € um importante ensinamento aos
pequenos, que entendem que esses materiais
podem ser usados nas brincadeiras dentro e fora
da escola. “Sao materiais com um graveto, pedra,
arroz, tudo isso que eles vao vendo também

DOMG&VIDA - REVISTA ANUAL - 0BRA SOCIAL SAO JOAD BOSGO | 2023 1 g



NOSSA METODOLOGIA

outras possibilidades para poder brincar”,
reitera Brenda Mesquita, professora da unidade
e uma das desenvolvedoras do projeto

O espaco do patio tem sido usado com maior
frequéncia pelos pequenos, tanto no momento
destinado para utilizarem o local quanto na
passagem para outras atividades, como o uso
do banheiro e as alimentagdoes no refeitorio,
ressignificando o ambiente escolar como amplo
espago de desenvolvimento integral.

E ndo sao apenas as crian¢gas menores que
se envolvem com os painéis e cantinhos nao!
Todos aproveitam o que foi preparado para
elas. “A gente tem um aluno que ¢ autista, ele
vai muito para la. Ele vai para o painel sensorial,
ele fica fazendo. Entao eles também participam
bastante nesse espago, nao é s6 os menores’,
afirma Brenda.

No inicio, as educadoras prepararam os
painéis e espacos, mas hoje as criangas se
envolvem pela curiosidade e por saberem
que serdo elas que mais irdo usar o patio. Elas
opinam e ajudam como podem.

A cada momento surgem novos espagos,
sugeridos pelas educadoras que se atentam aos
interesses das criangas. A novidade no patio

recentemente foi a maquete de uma cidade,
apelidada de Darcylandia. A opinido das criangas
foi levada em conta e estas até colaboraram com
coisas que trouxeram de casa. “Algumas até
trouxeram um helicéptero para colocar. Eles
foram ajudando no processo de confec¢io, nao
ativamente, mas ali dando ideias e tudo mais.
‘Tia pinta dessa cor aqui. Eu quero amarelo,
vermelho e azul’” diz Julia.
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NOSSA METODOLOGIA

CORREIO DO APRENDIZADO, UM
PROJETO ENTRE CRIANCAS

Criangas dos Centros de Educagdo Infantil trocam correspondéncias como um
estimulo ao conhecimento e contato com diferentes realidades

m dos projetos desenvolvidos com as

criangas da educagao infantil tem sido a
troca de correspondéncias entre as criangas que
frequentam as unidades educacionais da Obra
Social Sao Joao Bosco.

Aideia nasceu no CEI Dom Bosquinho e veio
da necessidade de incluir temas relacionados
aos valores humanos nas propostas educativas.
Uma outra questdo importante para a
construcao deste projeto foi a convivéncia em
grupo e a constru¢ao da personalidade da
crianc¢a, um momento fundamental na vida e no
desenvolvimento dos pequenos.

O objetivo desta atividade é que, através
da troca de cartas, as criangas alcancem uma
socializagao diferenciada, uma vez que estdo
em contato com meninos e meninas de outras
unidades, com quem nao convivem diariamente,
o que aguca a curiosidade diante do projeto,
cria lagos afetivos, oportuniza o conhecimento
de outras realidades, além de vivenciar a fung¢ao
social da escrita.

“ A tia Raquel trouxe
uma mdquina que a gente
escreveu Nosso home ”

ISABELA
Aluna do CEI Dom Bosquinho

Algumas etapas foram necessarias para se
chegar finalmente a escrita das cartas e o envio
da correspondéncia. O processo passou pela
compreensao do que é e de como € de comunicar
através de palavras e desenhos.

O Jornal Mural, momento em que as criangas
faziam desenhos e colocavam para os outros
colegas verem como foi a semana das turmas do
CEI Dom Bosquinho, foi uma das etapas para
o desenvolvimento da ideia de comunicac¢iao em
outras plataformas. Para além dos desenhos, as
educadoras ainda estimularam a oralidade, a
escuta ativa e a espontaneidade dos pequenos
durante a apresentacio do momento.

Uma outra etapa foi a apresentagio de
aparelhos de comunicagio antigos, como a
maquina de escrever. “Agucamos a curiosidade
das criangas apresentando a elas a maquina de
escrever com envio de correspondéncia escrita,
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NOSSA METODOLOGIA

comparando os meios de comunicagao do
passado e do presente fazendo assim relacoes
sobre as épocas resgatando histéria e cultura”,
afirma Daiane Cibele da Silva, Orientadora
Pedagégica do CEI Dom Bosquinho.

Na etapa de envio, outras unidades se
inseriram no projeto e, agora, muitas turmas
de criangas entre 3 e 5 anos participam deste
importante momento. “Nossa criangas estao
ansiosas aguardando as respostas de seus
novos amigos, vamos também utilizar meios de
comunicagoes atuais, como videochamadas e
visitar as unidades”, declara a orientadora.

De acordo com as educadoras que
desenvolveram o projeto, o mais importante
¢ cultivar o que foi semeado, pois as criangas
sentem que os valores compartilhados estido
presentes nao apenas na escola ou na turma em
que estudam, mas também em outras criancgas
da mesma entidade. “Somente pela educagao
preventiva podemos atingir o objetivo de formar
cidadaos”, finaliza Daiane.

E legal conhecer

novos amigos

MANUELY
Aluna do CEI Dom Bosquinho

S
S

“ Aperta e aparece
a letra!

MURILO FERREIRA
Aluno do CEI Dom Bosquinho
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